VETINO

UROLYTHIAZA PSU: TVORBA MOCOVYCH KAMENU

Urolitidza je onemocnéni moc¢ového systému, pri kterém se tvori
mocové kameny (urolity) v ledvinach, mo¢ovodech, mocovém
méchyfi nebo moéové trubici. Tyto kameny jsou sloZeny z krystalu
minerall a organickych latek. Vznik urolitd je komplexni proces
ovlivnény mnoha faktory, véetné genetiky, diety, hydratace, infekci
mocovych cest a metabolismu psa.

Obecné pfiznaky moéovych kamenu
Bez ohledu na typ kamenU se mohou u psU objevit nasledujici pfiznaky:
o Casté moceni (polakisurie),
o bolestivé moceni (dysurie),
e krevv moci (hematurie),
« Namahavé moceni nebo neschopnost mocit (v pripadé obstrukce),
o Casté olizovani genitalii,
o ztrata chuti k jidlu, letargie,
e necistotnost vdomacnosti.

Mocové kameny (urolitiaza) jsou castym a bolestivym problémem,
ktery muze postinnout psy véech plemen a véku. Vznikaji shlukovanim
minerdld v mocovém traktu a mohou vést k zadnétum, obstrukcim

a dalsim vaznym zdravotnim komplikacim.

Pro udrzeni zdravi a pohody vaseho psa jsou klicové jsou pravidelné
veterinarni kontroly, véasna diagnostika a cilena terapie. Pokud mate
podezreni, Zze vas pes trpi mocovymi kameny, nevahejte kontaktovat nasi
veterinarni kliniku.

Pro Uspésnou lécbu a prevenci je potreba rozpoznat typ mocovych
kamenu. NiZe se zaméfime na tfi nejcastéjsi typy: struvitové, oxalatové
a cystinové kameny.
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Struvitové kameny

Charakteristika: Struvitové kameny jsou nej¢astéji se vyskytujici
mocové kameny u psu. Jejich byva spojen s bakteridlni infekci mocovych
cest, ktera méni pH mocdi na zasadité. V tomto prostredi se mineraly
(magnesium, amonium a fosfat) snadnéji srazeji a tvori krystaly

a nasledné kameny.

Rizikové faktory:
« Infekce mocovych cest: predispozice k infekcim
o Zasadité pH moci: dusledek bakteridlni aktivity
« Plemenna predispozice: miniaturni kniraci, biSonci, kokrspanélé,
labradofri

Diagnostika: Analyza moci (zdsadité pH, pfitomnost krystald struvitu,
bakterii), rentgen nebo ultrazvuk (struvitove kameny jsou casto
rentgenokontrastni, tzn. zZe je Ize na RTG dobre detekovat).

Lécba a prevence:

« Antibiotika: k eliminaci bakterialni infekce
Dietni terapie: specidlni diety s nizkym obsahem proteind, fosforu
a horciku, které pomahaji okyselit moc a rozpustit stavajici kameny
Zvyseny prijem vody: pro nafedéni moci a prevenci srazeni mineralu
Chirurgické odstranéni: vétSinou nutné (rozpousténi je zdlouhavé)

Kalcium-oxalatové kameny

Charakteristika: Kalcium-oxalatové kameny jsou druhym nejc¢astéjsim
typem mocovych kamenu. Na rozdil od struvitl se ¢asto tvofi v kyselé
nebo neutralni moci a obvykle nejsou spojeny s infekci. Jakmile se
vytvori, jen zfidka se rozpoustéji a Casto vyzaduji chirurgické odstranéni.
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Rizikové faktory:
« Geneticka predispozice: miniaturni kniraci, biSonci, jorksirsti teriéfi,
Sic-tzu (spravné: shih-tzu), pudlové
« Zvysena koncentrace vapniku a oxalatl v mocéi: mUzZe byt ovlivnéna
stravou, nékterymi léky nebo metabolickymi poruchami
« Kyselé nebo neutralni pH moci: optimalni pro jejich tvorbu
« Nedostatecny prFijem vody: vede ke koncentrovanéjsi moci

Diagnostika: Analyza moci (krystaly oxalatu vapenatého), rentgen nebo
ultrazvuk (jsou dobre viditelné na rentgenu).

Lécba a prevence:

« Dietni terapie: diety s kontrolovanym obsahem vapniku, oxalatt
a sodiku, dlraz na zvyseni pfijmu vody

« Medikace: nékdy se pouzivaji tiazidova diuretika ke snizeni vylucovani
vapniku moci

o ZvySeny prijem vody: pro nafredéni moci

o Chirurgické odstranéni: vétsinou nutné, jelikoz se kameny
nerozpoustéji

Cystinové kameny

Charakteristika: Cystinové kameny jsou méné ¢asté a jsou vysledkem
genetické metabolické poruchy zvané cystinurie. Psi postizeni touto
poruchou nedokazou spravneé reabsorbovat aminokyselinu cystin

v ledvinach, coz vede Kk jeji zvySené koncentraci v moci a nasledné tvorbé
krystalt a kamenu.

Rizikové faktory:
« Geneticka predispozice (cystinurie): newfoundlandsky pes, jezevCik,
buldok, labradorsky retrivr
« Castéji se vyskytuji u samct
« Kyselé pH mocdi: cystin je méné rozpustny v kyselém prostredi

Diagnostika: Analyza moci (pfitomnost krystalU cystinu), specifické testy
Nna cystinurii, rentgen (nemusi byt vzdy dobre viditelné).
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Lécba a prevence:

« Dietni terapie: diety s nizkym obsahem proteind (pro snizeni pfijmu
cystinu) a schopnosti alkalizovat moc (zvysit pH), coz pomaha
rozpustit cystin

« ZvysSeny pFijem vody: dulezity pro naredéni moci

« Chirurgické odstranéni: u vétSich kamenu, které nelze rozpustit

« Nedavné studie ukazuji, Ze kastrace psu mUze byt ucinnym
preventivnim opatrenim, které vyrazné snizuje riziko opakovaného
vyskytu cystinovych kamend.

Uratové kameny

Vznikaji pfi poruchach metabolismu purind, ¢asto spojenych

s onemocnénim jater (napfr. portosystémoveé zkraty) nebo genetickou
predispozici (napf. dalmatini, anglicti buldoci). Vyzaduji specialni dietu
s nizkym obsahem purinl a pfipadné léky k alkalizaci moci.

Proc je dulezité znat typ urolitu?

Identifikace typu mocového kamene je zasadni pro vybér nejucinnéjsi
léCby. Veterinarni Iékar provede analyzu moci, rentgenové nebo
ultrazvukové vysetrfeni. NejdUlezitéjsi je tzv. kalkulolytické vysetfeni
mocoveho kamene.

Zakladni principy lécby a prevence

« Diagnostika: Spravna identifikace typu mocového kamene je klicova
pro uc¢innou lécbu. Provadi se analyzou moci, rentgenem,
ultrazvukem nebo prfimou analyzou odebraného kamene.

o Dieta: Specialni veterinarni diety méni pH moci, snizuji koncentraci
kamenotvornych latek a zvySuji objem moci.

« Hydratace: ZvySeny prijem vody je zasadni pro nafedéni moci
a prevenci tvorby krystald.

o Lécba infekci: Mocové infekce ¢asto doprovazeji urolitidzu a je
nezbytné je |&Cit antibiotiky.

« Pravidelné kontroly: Veterinarni prohlidky, véetné analyzy moci
a zobrazovacich metod, jsou dUlezité pro monitorovani stavu a véasné
odhaleni recidivy.




